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Chii Nhdt 22/05/2022(22/04 al)-10:30 AM-2:30PM-Ném Nhdm Dan

“Thién ThwengThién Ha, Duy Nga Péc Ton”
(Trén troi dwdai troi, chi co tri tué siéu pham cia Bédc Giac Ngé mei la tbn quy)

“Bdy déa sen hong nang got ngec
Ba ngan thé gidi dén Nhw Lai”

Théng Piép Phdt Pan Nam Nham Dan 2022

Nam M6 Bon Sw Thich Ca Mdu Ni Phat

L& Phat Dan 1a ngay tin d6 Phat tir khap toan cau dong kinh nguang ton vinh ky niém sy ra
doi cia Duc Phat Thich Ca Mau Ni. L& Khanh dan la ngay thiéng liéng cao ca, 1a ngay trong
dai cua Phat Giao, vi mot Bac siéu nhan; toan thién-Dao Qua Phat, Bac Dai twr bi, Dai tri tué-
xuit hién thé gian dé ciru ¢6 muon loai.

Thoi Duc Phat con tai thé, Buc Phat duy tri nép song trong "Tar bi va Hiéu biét' Giéo phép
cuia Buc Phat 1a su ching nghiém nép séng caa "' Tar bi va Hiéu biét" va Ngai di ting giang
day moi ngudi hdy thuc hanh mot 16i séng cao thugng, thuong yéu mudn loai rén luyén tam
tri trong hanh "' Tar bi va Hiéu biét".

Trong tinh hubng kho khin cua dich bénh, hién trang chién tranh, thién tai, 1i lut, canh nghéo
doi cac dat nudc trén thé gigi. Chang ta hdy cung nhau thuc hanh nép séng cua "Tar bi va
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Hiéu biét"" nuodi dudng nhitng y nghi than thién, tim tr hudng vé cho tt ca nhiing ai hién
dang song trong khé dau va chang ta hdy tran quy sy hién hitu hién tai caa chinh minh va
cua tat ca moi nguoi than thuong dang chung quanh ching ta.

Reén luyén hanh séng trong " Tir bi va Hiéu biét" ¢6 nghia 1a chung ta chuyén tam san si, hon
gian, khen ché... tro thanh tam khong con chuwong ngai. Chuong ngai trong tw twong ciing la
nhitng néi niém khé dau.

DPirc Phdt ¢ day : “Nhuw Lai chi dgy mét diéu: “sw dau khé va cach cham dit mei khé
dau”- (Kinh A Ham). Burc Phdt di chi rd nguon goc khé dau hay hanh phic ciia con ngueoi
déu do tam tqo, tir y nghi, loi néi hay hanh déng déu cé tao tac dwa con nguoi dén hanh phiic
hay khé dau.

Tam la then chét dan dén 10 ndi va hanh dong; dé cham dut kho dau, ching ta hdy khai dau
tir sy nubi dudng Tam tir, bi, hi, xa dac hanh nay chinh la cong nang cua T Tdm Lugng, la
ngudn gdc mang dén sy hanh phuc; tri tué ting trudng dé nhan dién dugc ngudn gdc cua khod
dau va day ciing I kim chi nam 1a con duong dua dén sy chim dat moi kho dau.

Trong mia L& Phat Pan niam nay, ching ta hay kién ¢ tu stra tam minh, luén quan chiéu
dong y niém, nudi dudng hanh thuong yéu mudn loai thuc hanh hanh séng trong " Ti bi va
Hiéu biét" cua chung ta, d6 1a chung ta thé hién hanh b&o an sau day cua Tir Phu Bon Su
Thich Ca Mau Ni Phat.

Kinh nguyén mudi phuong Chu Phat gia hd cho quy dong hwong Phat tir ciing gia dinh quyén
thudc ludn ludn sbng trong anh hao quang ciia Piic tir phu Bon Sw Thich Ca Mau Ni Phgt.

Nam Mo A Di Da Phat

Tran kinh
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Tru-tri Thich niz An Thién



